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__EN PORTADA Yl faies,

JUNTOS HASTA -«

AMETAs

ALFREDO BARRERA & BRENDA YOUlNG

© ALFREDOBARRERA29 (© BRENDAYOUNGG

DE UN ENCUENTRO *

DEPORTIVO A UN ESTILO -
DE VIDA COMPARTIDO:
ASI NACIO LA HISTORIA 4
DE BRENDA Y ALFREDO,
UNA PAREJA QUE /4 s
TRANSFORMA EL AMOR |
EN RESISTENCIA .
METAS COMPARTIDAS...




FUIMOS MUY
» TRANSPARENTES

“ DESDE EL INICIO.
SABIAMOS QUE CADA
. UNO TRAIA SU

— MALETA, PERO
DESCUBRIMOS
QUE SONABAMOS
PARECIDO, Y QUE

-~ PODIAMOS CAMINAR Y

COMPETIR JUNTOS...
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LO QUE MAS
ME ATRAJO FUE
SU SEGURIDAD
Y COMO ME
ESCUCHABA.
ME RETABA,
Y ESO ME fe.;~
IMPULSO"A |

L .

VERSION DE.
Mi MISMA....
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NO ES SOLO UN DEPORTE. ES UN ESTILO

DE VIDA QUE COMPARTIMOS. ENTRENAMOS,
COMPETIMOS Y NOS ACOMPANAMOS,
NO SOLO EN LA META, SINO EN TODO

LO QUE LA VIDA EXIGE...
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CAMBIAMOS EL SACRIFICIO POR EL
DISFRUTE. CADA SESION LA VIVIMOS
CON UNA SONRISA. HASTA EN LOS DIAS
DUROS, BUSCAMOS PERSONAS
QUE NOS HICIERAN REIR...
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NO TODOS LOS'
DIAS SON 50/50.
HABRA MOMENTOS
E UNO DA 60
Y EL OTRO 40. LC
IMPORTANTE ES

MIKE TRaw







EL VIENTO EN CONTRA

Y EL DOLOR ME QUISIERON
FRENAR, PERO RECORDE:
CADA KILOMETRO ME

ACERCAA LAMETA....




AL FINAL, NO ERA SOLO
LLEGAR. ERA SABER QUE LO
HICIMOS, QUE NOS TENIAMOS
Y QUE LO LOGRAMOS.
JUNTOS, COMO SIEMPRE....




SONAMOS
CON KONA, :
CON MARBELLA,
CON CADA

META QUE NO

COMPARTES
LA PASION,
EL MUNDO
ENTERO SE
VUELVE
POSIBL‘E .....
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